
TEŞRÎK GÜNLERİ ve TEKBİRLERİ  

Türkçeye geçişi teşrîk şeklinde olsa da kelimenin Arapça aslı ََشَرَّق fiilinin mastarı olan قََتَشْرِي  

kelimesidir. Bununla birlikte ortaklaşa kullanmak, şirk koşmak manalarında kullanılan ََشَرِك 

fiiliyle hiçbir bağlantısı yoktur. 

 

Teşrîk, Zilhicce’nin muayyen günlerinde farz namazların ardından özel lafızlarla tekbir 

getirmeyi ifade eder. Bu tekbirlere “teşrîk tekbirleri” (tekbîrâtü’t-teşrîk), tekbirlerin alındığı 

günlere “teşrîk günleri” (eyyâmü’t-teşrîk) denilir. 

Zilhicce’nin 9-13. günleri arasında yoğun bir şekilde icra edilen hac menâsikinin çeşidi, mekânı, 

vakti gibi hususlar dikkate alınarak bu ayın 8. günü “terviye”, 9. günü “arefe”, 10. günü 

“nahr/zebh” günü, 1113. günleri teşrîk günleri diye adlandırılır. Ayrıca dört gün olan kurban 

bayramının ilk üç gününde kurban kesilebildiği için bu günlere “eyyâmü’n-nahr” adı da verilir. 

Bayramın birinci gününden sonraki üç güne teşrîk denmesi yaygın olmakla birlikte arefe ve 

nahr günlerini ilave etmek suretiyle bunun sayısını beş güne çıkaranlar da vardır. 

Peygamber sallallahu aleyhi ve sellem Zilhicce ayının ilk on gününde yapılacak ibadetlerin 

faziletçe üstün olduğunu, teşrîk günlerinin yeme içme ve zikir günleri sayıldığını1, dolayısıyla 

bu günlerde oruç tutulmayacağını belirtmiş; aynı günlerde tekbir, tehlîl ve tahmîdlerin 

çoğaltılmasını istemiş,2 kendisi de teşrîk tekbirlerini okumuştur. 

Teşrîk tekbirleri Arefe günü sabah namazı ile bayramın dördüncü günü ikindi namazı arasındaki 

yirmi üç vakit farz namazın akabinde getirilen tekbirlerdir. Namaz kılmakla mükellef olan 

herkes; yolcu veya mukîm, kadın veya erkek teşrîk tekbirlerini alır. Teşrîk tekbirlerinin 

selamdan sonra bir kere alınması yeterlidir. 

 

Teşrîk tekbirlerinin söyleniş şekli şu şekildedir 

ِ الْحّمْدُ  اَّللهُ اّكْبّرُ اَّللهُ اّكْبّر ُ اّكْبّرُ اَّللهُ اّكْبرُ وّلِلهِٰ ُ وّاَللهٰ لَّاِلٰهّ اِلََّ اَللهٰ  
“Allahüekber Allahüekber lailaheillallahü vallahüekber Allahüekber ve lillahi’l-hamd”  

  

                                                           
1 Müslim, Ṣıyam, 144-145  
2 Şevkânî, III, 354  


