
İSTİHARE NAMAZI  

İstihare kelimesinin sözlük anlamı; hayırlı olanı istemektir. Istılah manası ise bir iş veya 

davranışta Allah katında hayırlı olanı, kılınan nafile bir namaz ve dua ile talep etmektir. 

İstihare, sahih bir sünnettir. Farz, vacip, haram ya da mekruh bir iş için yapılamaz. Ancak 

serbest işlerle ilgili yapılabilir. İstihare mü’minin manevi olarak mutmain olmasını sağlamaktır. 

İstihare namazı kerahet vakitleri hariç her zaman kılınabilir. 

İstihare Namazı Nasıl Kılınır?  

1. İstihareyi ihtiyacı olan kişi kendisi yapar, başkasına yaptırmaz. 

2. Önce yeteri kadar istişare yapılmış olmalıdır. 

3. Abdest alınır ve sabah namazının sünneti gibi iki rekât namaz kılınır. 

4. Namazda okunması gereken özel bir sure yoktur. Fatiha Suresi’nden sonra herhangi bir 

sure okunabilir. 

5. İstihare duası namazın hemen akabinde okunur. Dua ezbere bilinmiyorsa bakarak da 

okunabilir. 

6. Eğer istihare duası bilinmiyorsa hamdele ve salveleden sonra yapmak istenen işin 

hayırlı olup olmadığına dair Allah Teâlâ’nın işaret vermesi için dua edilir. Tekrar 

hamdele ve salvele ile dua bitirilir. 

7. Ondan sonraki üç gün içerisinde ne tarafa doğru gönlünün kaydığına bakılır. 

8. Kalbinin yöneldiği yönde işin olumlu ya da olumsuz olduğuna karar verilir. 


